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Glimlach & Geniet
Ellen te Brake

Passie! Alleen het woord al, passie! Ik houd van 
passie want het staat voor mij synoniem voor 
Liefde. Ik houd van passievolle mensen want daar 
zit altijd beweging en enthousiasme in. Zelf heb ik 
een grote liefde voor de natuur en een enorme 
passie voor edelstenen en mineralen. Uren kan ik 
naar kristallen kijken om hun boodschap te 
ontdekken, het te zien of te horen. Het zijn voor mij 
echt geschenken uit de natuur met een persoonlij-
ke boodschap. 

De menselijke verbinding van hart tot hart, bewe-
gend op het ritme van de natuur zijn de kernele-
menten van mijn bedrijf Signed by Nature. 
Hiermee zoek ik graag een geschenk op maat 
voor u, uw dierbaren of uw medewerkers. Wij 
hebben het passende cadeau voor ieder moment 
en elk budget. 

In deze catalogus geef ik u een impressie van 
edelsteen geschenken die de natuur ons biedt. 



Sneeuwkwarts
Sneeuwkwarts dankt zijn naam aan de Griekse oudheid waar ze dachten dat 
dit water was dat zo diepgevroren was dat het niet meer zou ontdooien. 
Eeuwige sneeuw. Het is een variant van Helder Kwarts, één van de meest 
veelzijdige en bekendste stenen uit het mineralenrijk. 

Als je goed naar het kristal kijkt, zie je talloze kleine laserpuntjes, allemaal 
uniek en met een eigen focus maar wel verbonden en groeiend vanuit dezelf-
de basis, het moedergesteente. Deze geode is geopend en geeft je een blik 
van puurheid en zuiverheid die we allemaal binnenin ons dragen. Die is net 
zo transparant als deze sprankelende sneeuwkwarts. Hiermee geeft het ook 
de zuiverende werking in een ruimte aan. 

Sneeuwkwarts op standaard € 175,- 



Lucky Stones
Lucky Stones zijn kleine Sneeuwkwarts geodes die je kunt geven 
als een geschenkje uit de natuur met een persoonlijke, liefdevolle 
boodschap voor de ontvanger. Een klein gebaar, zomaar of voor 
een herinnering aan een waardevol moment met uw dierbaren, 
klanten, cliënten of zakenrelaties.

De geodes zijn gesplitst en voorzien van een elastiekje op de 
breuklijn. Ze worden geleverd in verpakkingen van 25, 50 of 100 
stuks en zijn allen voorzien van een variëteit aan spreuken naar uw 
keuze. Ze vormen een prachtige decoratie in een grote schaal. U 
kunt ze ook persoonlijk uitdelen of alvast op het tafelservet 
neerleggen voor een bijzondere verrassing. Edelstenen bieden 
talloze mogelijkheden om uw gasten op aangename manier te 
verblijden met een persoonlijk gebaar. Het schenkt een glimlach 
en brengt positieve gesprekken op gang.

’ Ware kracht komt van binnenuit. ’

1 stuk  € 8,50
25 stuks               € 8,00 per stuk
50 stuks               € 7,50 per stuk
100 stuks € 7,00 per stuk



Harten
Juist nu zoeken we de persoonlijke verbinding met de natuur en met elkaar 
op. Een geschenk uit de natuur dat uw boodschap of missie in zich draagt, 
brengt zowel een glimlach op het gezicht van de gever als van de ontvanger. 
De mogelijkheden met kristallen en andere natuurlijke elementen zijn legio en 
voor iedere wens en elk budget.

De kristallen harten zijn er in vele soorten en maten. Een leuke give away na 
een teamtraining of een mooi gebaar bij een jubileum of geboorte. 

Klein      € 6,50
Middel € 11,50
Groot € 60,- / 89,95,-



Engelen
De symboliek van Engelen is tijdloos en universeel. We ontmoeten mensen op ons pad die als een Engel voor ons zijn, we vinden veren als een groetje van onze 
beschermengel of een dierbare overledene, en we genieten dagelijks de bescherming van onze Engelen. Deze prachtige edelsteen Engelen geven een serene, 
zachte energie af en helpen ons eraan te herinneren dat we er nooit alleen voor staan. 

Klein        € 9,50
Groot       € 225,-



Liefde, wijsheid, kracht
De kristallen Rozenkwarts, Amethist en Helder kwarts vormen een unieke combinatie die bekend staat als de 
Gouden driehoek. Ieder met een eigen oorsprong en vibratie vormen ze samen een sterk geheel die frequen-
ties van harmonie en welzijn overbrengen. 

De Gouden driehoek wordt heel divers gebruikt. Het is een geliefde combinatie in een woonomgeving en doet 
het ook goed op het nachtkastje voor een goede nachtrust. De kristallen combinatie oogt prachtig in een 
waterkaraf en wordt geliefd ingezet als waterelixer. Het maakt het water zacht en bij het drinken van dit water 
wordt de trilling van ontspanning en welzijn overgedragen aan de trilling van het water in uw lichaam. U kunt 
hiervoor ruwe of gepolijste stenen gebruiken.

De Gouden driehoek hebben wij in vele maten, ruw en gepolijst. Vanaf een klein gepolijst steentje tot de ruwe 
brokken en geodes zo groot als uw wensen reiken. Wij vinden altijd de combinatie die bij u past.



Rozenkwarts
Steen van zachtheid en vertegenwoordigt liefde. Liefde voor uzelf, 
voor elkaar en voor de omgeving. Zij verstilt heftige emoties en 
draagt bij aan een gezellige sfeer. 

Amethist
Prachtige dieppurperen kristallen met een Koninklijke uitstraling. 
Zijn vibratie geeft rust en ruimte in het hoofd. Het zet aan tot intuïtief 
denken en handelen. Dit kristal schenkt je wijsheid. 

Helder kwarts
Doet zijn transparante uiterlijk eer aan. Het reinigt en zuivert 
energieën in de ruimte. Het maakt vitaler en er ontstaat ruimte voor 
heldere gedachten en nieuwe ideeën en activiteiten. Het is een 
krachtige geleider en verbinder zodat alles in een positieve flow 
gaat stromen. 



Agaatschijf op standaard € 139,- per stuk.



Edelstenen dragen een verhaal in zich door hun land 
van herkomst en de wijze waarop ze ontstaan en 
gevormd zijn. Hierdoor zijn het krachtige kunstob-
jecten die daarnaast ook een fijne energie in een 
ruimte geven. Zij kunnen metaforisch uw missie en 
kernwaarden vertalen. Eén blik vertelt uw verhaal 
zonder woorden. De edelsteen wordt zorgvuldig 
uitgezocht bij uw interieur en/of bedrijfscultuur, de 
ruimte waar hij komt te staan en de functie die de 
ruimte dient. Het zijn ware ijsbrekers met een fijne 
vibratie die een ruimte in balans brengen. Neem ook 
eens een kijkje op onze site bij projecten. Voor diver-
se kantoren mochten wij unieke exemplaren leveren 
die bijdragen aan de corporate identity van de 
onderneming.

Agaatschijven

Versteend hout op standaard € 165,-



Schoonheid en Harmonie in ieder mens en elke leefomgeving. De menselijke 
verbinding van hart tot hart en de natuur vormen de rode draad in al mijn activi-
teiten en uitingen. ‘Bewustzijn is de sleutel tot transformatie,’ is hierin mijn visie. 
Graag mag ik daarover schrijven en zo ontstond in samenspel met beeldend 
kunstenaar Anneke van Lee onze prachtige gedichtenbundel en kunstkaarten 
set ‘Ik Ben Jou Ook.’ 

Een ontdekkingsreis waarbij de 22 gedichten en illustraties u meenemen om 
stap voor stap te transformeren. Van gedachten en gevoelens gebaseerd op 
angst naar bewustwording van eigen, innerlijke kracht. Een kracht die in ons 
hart is gehuisvest en zich mag openbaren tot een manifestatie van Liefde.

Een bijzonder pad wat wij hebben weergegeven in een exclusieve collectie 
kunstkaarten en een op ambachtelijke wijze vormgegeven gedichten- en 
beeldenbundel, waarvan wij wensen dat het u tot de verbeelding spreekt en u 
inspireert. Dat het ruimte schenkt voor nieuwe gedachten, kleurrijke momenten 
van herkenning, inzicht en bewustwording, van al wat is.

Het boek en de kaarten zijn ook te verkrijgen in mijn webshop. 

Ik Ben Jou Ook





Kunstkaart Ik Ben Jou Ook                           €   12,50 pst
Kunstkaarten set Deel I - 11 kaarten        € 145,-
Kunstkaarten set Deel II - 11 kaarten        € 145,-
Kunstboek Ik Ben Jou Ook             € 129,- 

De weg van het hoofd naar het Hart.
Een pad wat wij allemaal lopen.



Voorwoord kunstboek

Ik Ben Jou Ook
Er was eens een pad. Dat pad begon ergens en loopt 
door tot in de oneindigheid. De Bron. Het pad ontplooit 
zich als ik stappen voorwaarts zet. Soms loopt het iets 
voor mij uit en stap ik vol vertrouwen verder. Soms sta ik 
even stil of loop zelfs een stukje terug. Dan zet ik mijn 
hand boven mijn wenkbrauwen en tuur ik naar de 
horizon. Wat zou daar zijn? Nieuwsgierig naar wat ik ga 
ontdekken, zoek ik een ijkpunt een beetje dichterbij. 
Een berg, wat een rotsblok met een ingekerfde bood-
schap blijkt te zijn. Of een fijne plek om even te rusten 
en nieuwe mensen te ontmoeten. Maar telkens pak ik 
mijn rugzak weer op en vervolg ik mijn pad. Soms loopt 
er een pad paralel, en soms ook kruizen er paden. Ook 
zijn er de T-splitsingen en gevaarlijke kruispunten. Ik 
liep eens verkeerd en verdwaalde langs de rand van 
een afgrond. Toen kwam er een sportwagen aan en die 
gaf me een lift. Na een goed gesprek en veel gezellig-
heid, zette hij me weer af op mijn eigen pad. Ook 
verloor ik mijn kompas en toen gaf mijn innerlijke stem 
de juiste richting aan.

Dit is een heel mooi pad vol verwondering en het is het 
juiste pad, voor mij. 

Toen ik jou zag, wist ik het. Er zijn biljoenen paden, net 
zo veel als er mensen zijn. Ze leiden allemaal naar 
eenzelfde bestemming en volgen een eigen unieke 
weg die zichtbaar wordt dankzij de mijlpalen, T-splitsin-
gen en kruisingen waarop wij mensen ontmoeten en 
onze ervaringen delen. Ik keek jou in je ogen, en toen 
wist ik het. Je loopt nooit alleen, je moet wel zelf lopen. 
Dankjewel mede reiziger, dat je een stukje met ons mee 
loopt. Ik ben jou ook.



-Jaspis
Jaspis is er in vele kleurschakeringen. Elk met een eigen 
verhaal over het ontstaan en de natuurlijke evolutie van de 
aarde. Ze vertegenwoordigt het verhaal van diepe schoon-
heid en verbondenheid. Het heeft zich eeuwenlang gevormd 
in ondergrondse kanalen of binnen scheuren van de 
aardkorst waarmee het metaforisch zijn helende werking 
voor diepgaande transformatie aangeeft. Ook die van de 
veranderende tijdsgeest. De steensoort is een pure Aarde 
steen af te lezen aan zijn warme, weelderige tinten in vormen 
en patronen zoals onze aardkorst deze heeft.



-

Gevormd en gevonden in Madagaskar, het land van 
verwondering, draagt ze haar schoonheid, onbegrensd 
volgens de wetten van de natuur. Haar karakter wordt 
gevormd door mogelijkheden. Ze toont haar puurheid 
door te spelen met kleurschakeringen. Ze leert je te 
overbruggen. Een steensoort van transformatie, naar 
echte verbinding met de omgeving. 

Polychroom Jaspis,
vertelt zonder woorden
haar verhaal.

Polychroom Jaspis op standaard v.a. € 165,-



-

-

-

-

-

De Agaatschijven in onze collectie zijn afkom-
stig uit bolvormige geodes die in plakken 
gesneden zijn. Eerst vormt zich de geode 
door een gasbel in magma. Gedurende de 
duizenden jaren daarna zullen de mineralen 
die zich op dat moment in de bol bevinden 
door het stollen uitkristalliseren. De gekleurde 
strepen ontstaan doordat dit in fases verloopt 
met telkens andere invloeden. Dit zijn natuur-
lijke en gekleurde Agaatschijven die hun 
oorsprong vinden in de diepere lagen van de 
aarde in Brazilië. 

Hiermee staat Agaat symbool voor de 
verschillende fasen die zich in ons (onderne-
mers)leven opvolgen. Soms bevinden we ons 
in een tijd van naar binnen keren. Daar 
bevindt zich de geborgenheid, de oorsprong 
van al het ontstaan. Het lijkt alsof alles stil staat 
maar in die holle ruimte zijn wel degelijk 
processen aan de gang die met de tijd uitge-
kristalliseerd worden en als van nature een 
nieuwe fase inluiden. De jaarringen worden 
wijder, de grenzen verlegd, totdat de geode 
naar het oppervlak komt en opengemaakt 
wordt om te zien welke kleurrijke schatten hij 
in zich draagt. 

Agaat

Agaat schijven v.a. € 9,50 per stuk



Wij werken graag samen 
met Tesori di Puglia om 
voor uw relaties een 
geschenk te geven dat 
bestaat uit natuurlijke 
producten. De exclusieve, 
hoogwaardige wijnen en 
producten komen allemaal 
uit de Italiaanse streek La 
bella Puglia. Gelegen in 
het uiterste zuiden van 
Italië, kent deze streek 
lange, warme zomers en 
een vruchtbare aarde 
waar rijk geoogst wordt. 
De wijn smaakt vol en rijp 
en de olijfolie is verrukke-
lijk! Neem contact op met 
ons voor een mooie 
geschenkset op maat. 

Tesori
di Puglia

Kerst- en relatiegeschenken op maat vanaf € 75,- per set.



Woestijnroos
Woestijnroos wordt ook wel Zandroos genoemd omdat het uit zandhoudend gipsrozetten bestaat die 
zijn ingebed in het kristalrooster van dat mineraal. De prachtige crème tot geelkleurige rozetten worden 
gevormd in woestijnen waar grondwater dat de mineralen gips of bariet bevat door optrekkend vocht 
aan de oppervlakte komt en daar snel verdampt. 

Woestijnrozen dragen een hele zachte, fijne energievibratie in zich en zijn zelfreinigend. Het wakkert uw 
creativiteit aan en helpt om gedachten over uw doelen te versterken. En om de eerste stappen te zetten! 
De kristallen bloemen komen fantastisch uit op houten of koperen schalen. Ook tonen zij hun kracht op 
robuuste tafelbladen of in showrooms van avontuurlijke producten. Deze soort is in een diversiteit aan 
maten te verkrijgen wat het decoreren of het op maat maken van een persoonlijk cadeau of relatiege-
schenk vergemakkelijkt. 



Ter decoratie in uw praktijk, leef- of kantooromgeving 
tonen deze kristallen schalen u de natuur als waar 
kunststuk. De natuurlijke lijnen van het kristal zijn 
bewaard gebleven waardoor iedere schaal op zichzelf 
een uniek exemplaar is. Wij hebben deze schalen in 
vele vormen, maten en budgetten. Op de foto ziet u een 
Rozenkwarts schaal (roze), een Bergkristallen schaal 
(transparant) en een schaal van Labradoriet (meerkleu-
rig). 

Kristallen schalen

v.a. € 175,- . Op deze foto schalen van € 350,- 



Seleniet
Seleniet wordt wel Engelensteen 
genoemd door de zeer fijne lijnenstructuur 
die een gouden gloed schenkt als er 
(kaars)licht doorheen schijnt. De zachte, 
serene uitstraling van de Seleniet kaars-
houders in onze collectie staan symbool 
voor rust, balans, troost en vrede in uzelf 
en uw omgeving.

Seleniet is gehydrateerd calciumsulfaat en 
een heel zachte steen. Het wordt gevormd 
in kleiafzettingen en rond hete bronnen. 
Dit mineraal is nauw verwant aan het 
vezelige satijnspaat en kan niet tegen 
vocht.

Seleniet is een fijne steen om in je 
coaching of meditatie ruimte neer te 
leggen. Het geleidt energie en laat het 
weer stromen. Tijdens meditatie of heling 
kan de frequentie zich verbinden met 
Engelen en dierbaren. Hang een Seleniet 
staaf voor een entree of in een hal en het 
biedt bescherming door een zachte fijne 
energie van boven naar beneden te laten 
stromen die neutraliserend werkt en 
harmonie in zich draagt. 

Seleniet kaarshouders v.a. € 17,50 
Seleniet staaf                      € 12,50



Deze elegante, zacht zijden buideltjes bevatten een exact uitgemeten selectie van lavendel, 
rozen, Lepidoliet en Amethist die ervoor zorgen dat de energie frequentie van de dag vloeiend 
overgaat in een lagere frequentie die hoort bij de nacht. Hierdoor val je in een zachte slaap. De 
combinatie van stenen zorgt er tevens voor dat je de indrukken van de dag verwerkt en kunt 

diepe ontspanning en zijn ook te gebruiken tijdens yoga en meditatie.

Droombuideltjes

Een combinatie van kruiden en stenen;

Dolomiet
Opent het hart en brengt kalmte, stilte en balans.
Het verzacht emoties en geeft zachte gronding. 

Fuchsiet
Heelt het hartchakra en geeft rust om bij je bron te komen. 
Ondersteunt meditatie. 

Lepidoliet 
Verzoening van polariteiten zoals het mannelijke en 
vrouwelijke. Geeft heling en integriteit. Helpt structureren 
van je leven in overgangsfases.

Lavendel
Schenkt kalmte en ontspanning. 

Engelse roos
Schenkt harmonie en vreugde.  

Droombuideltje € 19,50,- per stuk 



Kinderboek De Droomboom
Een boek voor kinderen, en het kind in jou.
(vanaf 5 – 12 jaar)

Op de laatste pagina van deze catalogus schenken we ook 
nog even aandacht aan de kleinsten onder ons. Soms heb je 
een klein gebaar nodig voor een verjaardag, Sinterklaas of 
kerstgeschenk. Kinderboek De Droomboom is geschreven 
door mij met als wens dat ieder kind een glimlach van binnen-
uit krijgt.  

Dit hartverwarmende kinderboek vertelt het verhaal van een 
boom die niet weet wie hij is, en om die reden liever een 
krokusje zou zijn. Gelukkig ondervindt hij gedurende het 
verhaal dat hij wel degelijk van belang is, zelfs van levensbe-
lang! De boom ontdekt wie hij zelf is en krijgt vertrouwen in zijn 
eigen talenten en hoe hij die kan inzetten voor een ander. 
Deze levensles is van groot belang in een maatschappij 
waarin we ons steeds met anderen vergelijken. Het idee dat 
het gras groener is aan de overkant wordt op positieve wijze 
weerlegd, waardoor de (voor)lezer ontdekt dat je zelf al goed 
bent zoals je bent. Met vrolijke illustraties doen de bomen, de 
dieren en de mensen aan het verhaal mee. Al lezend komt de 
droomboom tot leven!

De Droomboom

Hardcover, full color, € 23,50 per stuk. 
Ook verkrijgbaar in mijn webshop. 



Bestellen

-

Demer 43
5256 EJ Heusden
KVK 08149646
BTW NL001665437B65
RABOBANK NL06RABO0123988160

Wij hebben relatiegeschenken in alle soorten en maten en voor ieder 
budget. De hier genoemde prrijzen zijn richtprijzen omdat iedere steen 
uniek is en kan verschillen in afmeting, vorm en schittering. Wij overleggen 
graag met u welk kristallen geschenk het beste bij uw wensen past. Voor 
uitgebreide informatie kunt u vrijblijvend contact opnemen. 

Ellen te Brake

Sprankelende groet,

www.signedbynature.nl
Ellen@signedbynature.nl 


